GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA

AFECCIONES MEDICO-QUIRURGICAS: PATOLOGIA
CARDIACA, NEUROCIRUGIA Y OTROS SISTEMAS

MATERIA CURSO | SEMESTRE CREDITOS TIPO

Afecciones Médico-Quirlrgicas 2° 2° 6 Obligatoria

COORDINADORA: Dra Beatriz Pérez Cabrera | DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO
PARA TUTORIAS (Direccién postal, teléfono,
PROFESOR(ES) correo electrénico, etc.)

- Dr. O. I. Morales Valentin
ivan31243@hotmail.com y Dra. B. Pérez
Cabrera: bperezcabrera@ugr.es. Dpto. Cirugia 'y
sus Especialidades, Parking Facultad de
Medicina. Telf.: 958249675 — cirugia@ugr.es.
Despachos en Dpto. Cirugia y en Sala Cirugia, 22
planta, Hospital Universitario San Cecilio.

- Dra. O. Ocon: ooconh@ugr.es Dpto. Obstetricia

- Dra. Antonia Maldonado Martin. y Ginecologia. Hospital Universitario San

- Dra. Beatriz Pérez Cabrera Cecilio, 72 planta izda.

- Dra. Olga Oc6n Hernandez - Dra. A. Maldonado Martin: Despacho 1

- Dr. Gerardo Moreno Terribas Laboratorio 8 de alumnos (frente al departamento
de Cirugia)

amaldo@uar.es, Dpto. Medicina. 12 planta

Profesor colaborador: Dr. Olegario Ivan Facultad de Medicina junto a Secretaria.

Morales Valentin. Despacho en semisétano junto al aula 10. Telf:.:
958244054. medicina@ugr.es

- Dr. G. Moreno Terribas: gmterribas@ugr.es
Despacho en Servicio de Cardiologia, 4%planta
del Pabell6n de especialidades.

HORARIO DE TUTORIAS: previa solicitud por
correo electronico

e Profa. Antonia Maldonado: Miércoles de
11:00-13:00 h y Jueves:11:00-13:00 h
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e Profa. Beatriz Pérez Cabrera y Prof.
Morales: Despacho de Cirugia 2 Impares
(Junto a la escuela de Cienclias de la Salud)
Miércoles de 09:00-11:00 h

e Profa. Olga Ocon Hernandez: Despacho n°
14, 12 Planta Ciencias de la Salud, Lunes
8:30-12:30 y Martes 8:30-10:30.

e Prof. Gerardo Moreno Terribas: Despacho
en Servicio de Cardiologia, 4%planta del
Pabellon de especialidades.

OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA

GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OFERTAR

Grado en FISIOTERAPIA Grado en Terapia Ocupacional

PRERREQUISITOS Y/O RECOMENDACIONES (si procede)

Tener cursadas las asignaturas de Anatomia y Fisiologia.

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL
GRADO)

La asignatura comprende el estudio de las diferentes patologias, asi como aquellos aspectos clinicos,
diagnosticos y terapéuticos que interesan al fisioterapeuta para la comprension de los procesos
morbosos, y que han de darle fundamento légico para el desarrollo de su actividad profesional.

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

*TRANSVERSALES: 1.1,1.2,1.7,1.8
*ESPECIFICAS: 2.11,2.18
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OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)

El alumno, a lo largo de sus estudios, ird desarrollando de manera progresiva la
comprension y el uso de conocimientos, capacidades y habilidades generales:
- Capacidad de organizacion y planificacion.

- Comunicacion oral y escrita.

- Razonamiento critico y capacidad de gestion de la informacion.
- Toma de decisiones.

- Trabajo en un equipo de caracter multidisciplinar.

- Motivacion de la calidad.

- Adaptacion a nuevas situaciones.
- Aprendizaje autbnomo.

En Ginecologia y Obstetricia se espera que los estudiante tengan el conocimiento de.

Los estados de embarazo, parto y puerperio relacionadas con las disfunciones del suelo pélvico
Las enfermedades del aparato genital femenino relacionadas con las disfunciones del suelo pélvico
Los trastornos endocrino ginecologicos relacionados con las disfunciones del suelo pélvico

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA

TEMARIO TEORICO: Comprende Afecciones Quirtrgicas, Médicas y de Obstericia y Ginecologia

UNIDADES TEMATICAS:
Afecciones Quirdrgicas

Tema 1. Cirugia de la patologia de las valvulas cardiacas.

Tema 2. Cirugia de los trastornos del ritmo cardiaco y cirugia de las arterias coronarias.
Tema 3. Tromboembolismo pulmonar.

Tema 4. Traumatismos craneoencefalicos. Hemorragias intracraneales.
Tema 5. Hipertension intracraneal.

Tema 6. Traumatismos toracicos.

Tema 7. Afecciones quirlrgicas es6fago-gastricas.

Tema 8. Obesidad Morbida.

Tema 9. Afecciones quirurgicas colo-proctoldgicas.

Tema 10: Afecciones quirurgicas de la pared abdominal: Hernias

Tema 11. Afecciones quirurgicas de la mama.

Tema 12. Afecciones quirurgicas del rifidén y las vias urinarias.

Tema 13. Afecciones quirargicas de la prostata.

Tema 14. Sistema vascular periférico

Tema 15. Cirugia de los aneurismas arteriales.
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Afecciones Médicas

Tema 1. . Insuficiencia Cardiaca. Definicion, Epidemiologia, Etiopatogenia, Fisiopatologia, Cuadro
Clinico,Medios Diagndsticos, Tratamiento (perspectivas futuras), Fisioterapia-Rehabilitacion.
Tema 2. . Trastornos del Ritmo Cardiaco: Arritmias. Introduccion (conceptos basicos de
electrofisiologia),Etiologia, Cuadro clinico, Ritmo Sinusal y Arritmia, Clasificacion
(Taquiarritmias, Bradiarritmias), Identificacionelectrocardiografica. Tratamiento (farmacologico y
eléctrico), Actitud del Fisioterapeuta.

Tema 3. . Enfermedad Coronaria. Introduccion (Etiopatogenia, Factores de riesgo), Fisiopatologia,
Bases diagnosticas (clinica, electrocardiograma, enzimas, “marcadores de necrosis”, ergometria,
isGtopos, coronariografia, etc.). Tratamiento (farmacoldgico: trombolisis; “invasivo”: angiografia
de rescate, stent; quirrgico: cirugia de revascularizacion “by-pass”, etc.), Fisioterapia-
Rehabilitacion cardiaca.

Tema 4. . Hipertension Arterial. Epidemiologia. Técnicas de determinacion (postura,
esfigmomandmetro,Holter-TA, etc.). Clasificacion (NJC). Estadios evolutivos (“6rganos diana”,
co-morbilidad, etc.). Tratamiento(no farmacoldgico y farmacoldgico).

Tema 5. . Valvulopatias. Epidemiologia. Etiologia (Fiebre reumatica, drogadiccién, genética, etc.).
Fisiopatologia general (estenosis insuficiencia). Descripcién pormenorizada de afectacion valvular
(mitral,adrtica, tricaspide y pulmonar). Bases del tratamiento. Fisioterapia-Rehabilitacion.

Tema 6. . Patologia del Endocardio (Endocarditis Bacteriana), del Miocardio (Miocardiopatia
Dilatada,Miocardiopatia Hipertrofica, Miocardiopatia Restrictiva), del Pericardio (Pericarditis
aguda, Pericarditis con derrame, “taponamiento cardiaco”). Bases de tratamiento y Fisioterapia-
Rehabilitacion.

Tema 7. Parada Cardio-respiratoria. Definicion. Tipos de parada cardiaca. Signos de PCR
(precoces, tardios).

Técnicas de reanimacion (triple maniobra, masaje cardiaco, ventilacion, organizacion del equipo,
etc.). Errores mas frecuentes. Complicaciones. Contraindicaciones de RCP. Muerte Subita en
deportistas: definicion, epidemiologia, etiologia, fisiopatologia, prevencion.

Tema 8. Revision de Anatomica y Fisiopatoldgica del Aparato Respiratorio, Sintomas Generales de
las enfermedades del Aparato Respiratorio.

Tema 9. Enfermedades de las vias aéreas. Bronquitis, Asma bronquial, enfisema, EPOC.
Bronquiectasias.

Tema 10. Infecciones del Aparato Respiratorio.

Tema 11. Enfermedades pulmonares ocupacionales por inhalacién de polvo y otras sustancias.
Tema 12. Trastornos circulatorios del Pulmén. Tromboembolismo, Hipertensién Pulmonar, Edema
aguo de Pulmon.

Tema 13. Sindrome de Apnea Obstructiva del suefio.

Tema 14. Enfermedades de la Pleura.
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Tema 15. Insuficiencia respiratoria.

Tema 16. Patologia esofagogéstrica aplicada a Fisioterapia.

Tema 17. Enfermedades del intestino con especial atencion a enfermedad inflamatoria intestinal.
Tama 18. Hepatopatias. Cirrosis Hepatica.

Tema 19. Estudio general de la diabetes. Complicaciones tardias. Hipoglucemia causas, sintomas y
medidas terapéuticas.

Tema 20 Enfermedades de la Hipdfisis, tiroides, paratiroides y suprarenales, Sus repercusiones
clinicas.

Tema 21. Estados nutricionales. Patoldgicos. Obesidad y delgadez.

Tema 22. Funciones del rifion. Sintomas y signos de las enfermedades nefroldgicas. Estudio general
de las patologia del rifion y vias excretoras.

Tema 23. Infecciones méas prevalentes del tracto urinario.

Tema 24. Insuficiencia real crénica y con sus repercusiones clinicas en otros sistemas.

Tema 25. Manifestaciones generales de las enfermedades de la sangre y en especial sobre el aparato
musculo esquelético.

Tema 26. Enfermedades de la hemostasia. Su interés en fisioterapia.

Tema 27. Repercusiones sobre el aparato locomotor, enfermedades infecciosas mas frecuentes.
Tema 28. Manifestaciones clinicas., del SIDA y atencién especial a las reumatoldgicas.

Tema 29. Enfermedad oncologica. Caracteristicas generales y objetivos terapéuticos.

Tema 30. Aspectos clinicos del anciano, fisioldgico y patoldgicos, Valoracién general.

Ginecologia y Obstetricia

Tema 1. Introduccion a la problematica derivada de las disfunciones del suelo pélvico (DSP) en la
mujer. Consideraciones morfofuncionales de la musculatura del suelo pélvico.

Tema 2. Clasificacion de las DSP. Prolapso genital.

Tema 3. Incontinencia urinaria en la mujer.

Tema 4. Dolor pélvico cronico.

Tema 5. Cambios fisiol6gicos durante el embarazo. Patologia del aparato locomotor relacionada.
Fisioterapia obstétrica.
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TEMARIO PRACTICO:
TEMARIO PRACTICO CIRUGIA:

Practica 1. Nudos y suturas.
Préctica 2. Drenajes y sondajes.
Préactica 3. Iconografia.

TEMARIO PRACTICO MEDICINA:
Seminario:
= Curso de Electrocardiografia Basica: Bases ionicas y electrofisioldgicas en la génesis
del electrocardiograma (ECG). Electrocardiografo, derivaciones cardiacas. ECG
normal, ritmo sinusal, eje eléctrico, intervalos. ECG patoldgico: Hipertrofias (auriculas,
ventriculos). Bloqueos de Rama (derecha, izquierda, hemibloqueos), Enfermedad
coronaria (isquemia, lesion y necrosis). Arritmias (supraventriculares, ventriculares,

bloqueos auriculo-ventricular y sino-auricular). Marcapasos.

Practica 1. Toma de la Tension arterial

Practica 2. Reanimacién cardio-pulmonar béasica
Practica 3. Interpretacion basica de Electrocardiogramas
Préctica 4. Habilidades de Comunicacion

Préctica 5. Medida de constantes

Practica 6. Vias de administracion de medicacion, nutrientes, ...etc

TEMARIO PRACTICO GINECOLOGIA Y OBSTETRICIA:

Préactical. Anatomia de la pelvis femenina en maniquies. Taller de exploracion ginecoldgica y parto.
Préctica 2. Recuerdo de anamnesis y exploracién en ginecologia y obstetricia. Casos practicos.
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BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA FUNDAMENTAL:
e Townsend CM, Beauchamp RD, Evers, BM, Mattox KL. Sabiston. Tratado de Cirugia. 192 ed.
Barcelona: Elsevier Espafia SL [2013]. ISBN 978-84-9002-529-5.

e Goodman CC, Zinder TK. Patologia Médica para fisioterapeutas. 32 ed. Ed. Mc Graw Hill.
2002.

e Farreras Rozman. Medicina Interna. VVol. 1 y Il. 162 ed. Ed. Elsevier. Barcelona 2009.

e Espufia M, Salinas J. Tratado de Uroginecologia-Incontinencia urinaria. Medicina STM Ed,
2004. ISBN: 84-95670-63-1.

e Seccidn del suelo Pelvico de la Sociedad Espafiola de ginecologia Y Obstetricia (SEGO).

e Walker C. Fisioterapia en obstetricia y uroginecologia. Elsevier Masson, 2012. ISBN:
9788445821022. Disponible en la Biblioteca de Ciencias de la Salud.

e Primal Pictures Interactive Anatomy - Atlas de Anatomia Interactiva. Disponible en el catalogo
electrénico de la Biblioteca Universitaria (acceso a través de VPN o instalaciones de la
universidad).

ENLACES RECOMENDADOS

www.portalesmedicos.com/enlaces

www.suelopelvico.org.

METODOLOGIA DOCENTE

e Presentacién en el aula de los conceptos y tematica a tratar utilizando el método de leccion
magistral.
Las clases tedricas desarrollaran en clase los contenidos tematicos dirigidos al aprendizaje individual
del estudiante. Cada tema puede apoyarse con el uso de elementos multimediaticos en el aula y

completarse con materiales ofrecidos en el Tablon de Docencia (Material de apoyo a la docencia
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teorica).
Los alumnos recibiran, en muchas ocasiones, con suficiente antelacion el contenido de los temas escrito
y elaborado por el profesor; los alumnos, por tanto, deber&n consultar y elaborar las tareas indicadas al
final de cada tema. Esto implica la preparacion previa y participacion activa por parte de los
estudiantes. Se preguntara en clase y se invitara a los estudiantes a la exposicion de los contenidos. Se
evaluara de forma continua.

e Précticas en laboratorio/quir6fano exp. y talleres teérico-practicos en grupos.
Dirigidas a la adquisicion de habilidades y destrezas; mediante las que se desarrollaran las aplicaciones
con equipamiento y material oportunos. La metodologia para el desarrollo de esta actividad formativa
sera la clase expositiva demostrativa por parte del profesor y participacion activa y simultanea de los
alumnos reproduciendo los conocimientos adquiridos y desarrollando las habilidades y destrezas
necesarias de esa tarea concreta. Como material se emplearan textos de apoyo elaborados por el
profesorado.

e Realizacidn de seminarios en grupo.
En los seminarios se discutiran y aclararan los problemas profesionales relacionados con los casos
practicos expuestos.

e Tutorias
Serén realizadas por cada profesor implicado en la asignatura. Su objetivo es la orientacion y
asesoramiento del alumno acerca del trabajo de la signatura incluyendo aspectos relacionados con la
busqueda bibliogréafica, realizacion de informes y participacion actividades que fijen y amplien los

contenidos tedrico-practicos de la materia.

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y
PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL.)

e Asistencia clase y préacticas (obligatoria)

e Evaluacion continua por participacion activa en clase y trabajos.
Estos dos apartados podran influir en hasta un 10% de la nota final.
Sera necesario aprobar el examen de preguntas de tipo test para beneficiarse del suplemento en la nota
por asistencia y evaluacién continua.

' }/gr Universidad INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

de Granada http://grados.ugr.es




Asimismo es necesario aprobar independientemente la cirugia, medicina interna y ginecologia y
obstetricia para aprobar la asignatura.

Examen final: Se realizard tipo Test, con una sola respuesta verdadera entre 5 opciones; no restan las
respuestas erroneas. Se debe tener un 60% de respuestas correctamente contestadas para aprobar la
asignatura, teniendo en cuenta que hay que aprobar cada uno de los tres bloques. El exdamen final
constituird el 90% de la nota final con las observaciones que previamente se han dado.

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades presenciales Actividades no presenciales
(NOTA: Modificar segun la metodologia docente (NOn;I'Q(:) dl\(/)lﬁ) d'igcj(;s:r?tlén la
propuesta para la asignatura) g ;
propuesta para la asignatura)
Tem Estudi
Primer | as _ _ oy
cuatrim | del | Seslo | SeSI0 | g, oqiei | Tytori Tutort | rabajo | pyqj
estre tema | nes nes . as indivi
io | teoric | practi | OneSY | as | Exame indivi | dual | 2°" | Et
rio P seminari | colecti | nes Etc. grupo
as cas duales | del C.
(hora | (hora 0s vas | (horas) (horas | alumn (horas
(horas) | (horas) )
s) s) ) 0
(horas
)
Semana
1
Semana
2
Semana
3
Semana
4
Semana
5
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Semana
6

Semana
7

Semana
8

Semana
9

Semana
10

Semana
11

Semana
12

Semana
13

Semana
14

Semana
15

Semana
16

Total
horas

INFORMACION ADICIONAL

Cumplimentar con el texto correspondiente en cada caso.

Pagina10

Z/(gr Universidad INFORMACION SOBRE TITULACIONES DE LA UGR

de Granada http://grados.ugr.es




