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OBJETIVOS:

o Conocer las bases anatómicas y funcionales de la respuesta sexual humana.

o Valorar la sexualidad como dimensión de la personalidad y su evolución a lo largo del ciclo 

vital.

o Valorar la importancia de los distintos factores que dificultan la salud sexual.

o Conocer la importancia de la repercusión de las distintas patologías y tratamientos sobre la 

sexualidad.

PROGRAMA 

1. Conceptos básicos en Sexología. La Sexología en las Ciencias de la Salud. 

2. Bases biológicas de la sexualidad. La diferencia sexual. 

3. Conducta sexual en la infancia y en la adolescencia. 

4. La respuesta sexual humana. Su anatomofisiología. 

5. Sexualidad en personas seniles. 

6. Hormonas y sexualidad. Fármacos y sexualidad. 

7. Sexualidad durante la gestación y el puerperio. Anticoncepción y sexualidad. 

8. Etiología general de las disfunciones sexuales. 

9. Disfunciones sexuales en la mujer. 

10. Disfunciones sexuales en el hombre. 

11. Sexualidad en relación con las distintas patologías. 



12. Homosexualidad. 

13. Sexo y sociedad. Actitudes hacia la sexualidad. Sexo y política. Sexo y economía. 

Sexo y religiones. 

14. Antropología sexual. Sexo y psicología. Intimidad, afecto y sexualidad. 

EVALUACIÓN

La teoría de la asignatura se supera tras un examen final tipo test. Se valúa positivamente la 

asistencia a clase. La parte práctica requiere la presentación de un trabajo tutorizado tal y 

como  se  indica  en  clase.  Es  necesario  la  superación  de  ambas  partes  para  aprobar  la 

asignatura.
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