GUIA DOCENTE DE LA ASIGNATURA
PATOLOGIA, CARDIOLOGIA NEUROCIRUGIA Y OTROS SISTEMAS

CURSO 2011-2012

MGDULO MATERIA CURSO _[SEMESTRE | CREDITOS TIPO
FORMACION AFECCIONES MEDICO- | 5, o
TRANSVERSAL QUIRURGICAS 2 4 6 BASICA

DIRECCION COMPLETA DE CONTACTO PARA TUTORIAS
(Direccion postal, teléfono, correo electronico, etc.)
Dpto. Fisioterapia, planta 1, Facultad de
Ciencias de la Salud. Despachos n° 12.

Correo electronico:

Dpto. Medicina, plantal. , Facultad de Ciencias
de la Salud. Despachos n° 9

e José Antonio Martin Navajas gpto.ddeocbirggéa', !:aC-GMediCilna-, e plant

. : pto de Obstetricia y Ginecologia, 72 Planta
Pll,ar Paule Sastre , Izquierda. Pabelldn de Especialidades. Hospital
* Ivan Morales Valentin Universitario San Cecilio. chung@ugr.es

* Cesar Chung HORARIO DE TUTORIAS

Martes, miércoles y jueves, de 8 a 10 horas
(Profesor José Antonio Martin Navajas)

Profesor César Chung Serrano. Lunes12.30 a
14.30 h. Miércoles de 13.30 a 14.30h Jueves:

12.30- 14h30 h Vier'nes:13.30a 14.30h
GRADO EN EL QUE SE IMPARTE OTROS GRADOS A LOS QUE SE PODRIA OFERTAR
Grado en FISIOTERAPIA Cumplimentar con el texto correspondiente, si
procede

PRERREQUISITOS Y/0 RECOMENDACIONES (si procede)
Tener aprobadas las asignaturas Anatomia y fisiologia

BREVE DESCRIPCION DE CONTENIDOS (SEGUN MEMORIA DE VERIFICACION DEL GRADO)

COMPETENCIAS GENERALES Y ESPECIFICAS

« TRANSVERSALES: 1.1,1.2,1.7,1.8
+ ESPECIFICAS: 2.11,2.18

OBJETIVOS (EXPRESADOS COMO RESULTADOS ESPERABLES DE LA ENSENANZA)
El alumno, a lo largo de sus estudios, ira desarrollando de manera progresiva la comprension y el uso de
conocimientos, capacidades y habilidades generales:
- Capacidad de organizacion y planificacion.
- Capacidad de analisis y de sintesis.
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- Comunicacion oral y escrita.

- Razonamiento critico y capacidad de gestion de la informacion.

- Toma de decisiones.

- Trabajo en un equipo de caracter multidisciplinar.

- Motivacion de la calidad.

- Adaptacion a nuevas situaciones.

- Aprendizaje auténomo.

En Ginecologia y Obstetricia se espera que los estudiante tengan el conocimiento de.

Los estados de embarazo, parto y puerperio relacionadas con las disfunciones del suelo pélvico
Las enfermedades del aparato genital femenino relacionadas con las disfunciones del suelo pélvico
Los trastornos endocrino ginecoldgicos relacionados con las disfunciones del suelo pélvico

TEMARIO DETALLADO DE LA ASIGNATURA
TEMARIO TEORICO:

®* Tema 1. . Insuficiencia Cardiaca. Definicion, Epidemiologia, Etiopatogenia, Fisiopatologia, Cuadro Clinico,
Medios Diagndsticos, Tratamiento (perspectivas futuras), Fisioterapia-Rehabilitacion.

® Tema 2. . Trastornos del Ritmo Cardiaco: Arritmias. Introduccidén (conceptos basicos de electrofisiologia),
Etiologia, Cuadro clinico, Ritmo Sinusal y Arritmia, Clasificacion (Taquiarritmias, Bradiarritmias), Identificacion
electrocardiografica. Tratamiento (farmacoldgico y eléctrico), Actitud del Fisioterapeuta.

® Tema 3. . Enfermedad Coronaria. Introduccion (Etiopatogenia, Factores de riesgo), Fisiopatologia, Bases
diagnésticas (clinica, electrocardiograma, enzimas, “marcadores de necrosis”, ergometria, isétopos,
coronariografia, etc.). Tratamiento (farmacoldgico: trombolisis; “invasivo”: angiografia de rescate, stent;
quirdrgico: cirugia de revascularizacidon “by-pass”, etc.), Fisioterapia-Rehabilitaciéon cardiaca.

® Tema 4. . Hipertension Arterial. Epidemiologia. Técnicas de determinacion (postura, esfigmomandmetro,
Holter-TA, etc.). Clasificacion (NJC). Estadios evolutivos (“6rganos diana”, co-morbilidad, etc.). Tratamiento
(no farmacoldgico y farmacoldgico).

® Tema 5. . Valvulopatias. Epidemiologia. Etiologia (Fiebre reumatica, drogadiccion, genética, etc.).
Fisiopatologia general (estenosis insuficiencia). Descripcidn pormenorizada de afectacion valvular (mitral,
aortica, tricuspide y pulmonar). Bases del tratamiento. Fisioterapia-Rehabilitacion.

® Tema 6. . Patologia del Endocardio (Endocarditis Bacteriana), del Miocardio (Miocardiopatia Dilatada,

Miocardiopatia Hipertrofica, Miocardiopatia Restrictiva), del Pericardio (Pericarditis aguda, Pericarditis con
derrame, “taponamiento cardiaco”). Bases de tratamiento y Fisioterapia-Rehabilitacion.

® Tema 7. Parada Cardio-respiratoria. Definicion. Tipos de parada cardiaca. Signos de PCR (precoces, tardios).
Técnicas de reanimacion (triple maniobra, masaje cardiaco, ventilacion, organizacion del equipo, etc.). Errores
mas frecuentes. Complicaciones. Contraindicaciones de RCP. Muerte Subita en deportistas: definicion,
epidemiologia, etiologia, fisiopatologia, prevencién.

« Tema 8. Revisidn de Anatomica y Fisiopatoldgica del Aparato Respiratorio, Sintomas Generales de las
enfermedades del Aparato Respiratorio.

®* Tema 9. Enfermedades de las vias aéreas. Bronquitis, Asma bronquial, enfisema, EPOC. Bronquiestasea.

. Tema 10. Infecciones del Aparato Respiratorio.

® Tema 11. Enfermedades pulmonares ocupacionales por inhalacion de polvo y otras sustancias.
. Tema 12. Trastornos circulatorios del Pulmdn. Tromboembolismo, Hipertensiéon Pulmonar, Edema aguo de
Pulmon.

® Tema 13. Sindrome de Apnea Obstructiva del suefio.
. Tema 14. Enfermedades de la Pleura.
. Tema 15. Insuficiencia respiratoria.

® Tema 16. Patologia esofagogastrica aplicada a Fisioterapia.
® Tema 17. Enfermedades del intestino con especial atencidon a enfermedad inflamatoria intestinal.
® Tama 18. Hepatopatias. Cirrosis Hepatica.

® Tema 19. Estudio general de la diabetes. Complicaciones tardias. Hipoglucemia causas, sintomas y medidas
terapéuticas.

®* Tema 20 Enfermedades de la Hipofisis, tiroides, paratiroides y suprarenales, Sus repercusiones clinicas.
» Tema 21. Estados nutricionales. Patoldgicos. Obesidad y delgadez.
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« Tema 22. Funciones del rifién. Sintomas y signos de las enfermedades nefroldgicas. Estudio general de las
patologia del rifidén y vias excretoras.

. Tema 23. Infecciones mas prevalentes del tracto urinario.

. Tema 24. Insuficiencia real cronica y con sus repercusiones clinicas en otros sistemas.

. Tema 25. Manifestaciones generales de las enfermedades de la sangre y en especial sobre el aparato musculo
esquelético.

+ Tema 26. Enfermedades de la hemostasia. Su interés en fisioterapia.

. Tema 27. Repercusiones sobre el aparato locomotor, enfermedades infecciosas mas frecuentes.

®* Tema 28. Manifestaciones clinicas., del SIDA y atencion especial a las reumatoldgicas.

® Tema 29. Enfermedad oncoldgica. Caracteristicas generales y objetivos terapéuticos.

®* Tema 30. Aspectos clinicos del anciano, fisioldgico y patoldgicos, Valoracidon general,

®* Tema 31. Transplantes de 6rganos: manifestaciones clinicas en aparato locomotor y otros sistemas.
® Tema 32. Dolor referido, su importancia en fisioterapia.

® Tema 33. Traumatismos craneoencefalicos.

® Tema 34. Afecciones quirdrgicas de la columna vertebral.

® Tema 35. Tumores del sistema nervioso.

. Tema 36. Disfunciones del suelo pélvico (DSP) mas frecuentes en la mujer.

. Tema 37. Factores predisponentes de las disfunciones del suelo pélvico en la mujer
« Tema 38. Prolapso de los genitales femeninos

+  Tema 39. Diagnostico clinico de la DSP mas frecuentes

« Tema 40. Prevencion y tratamiento de las DSP

TEMARIO PRACTICO:
Seminarios/Talleres

° Curso de Electrocardiografia Basica: Bases ionicas y electrofisiolégicas en la génesis del electrocardiograma (ECG).
Electrocardidgrafo, derivaciones cardiacas. ECG normal, ritmo sinusal, eje eléctrico, intervalos. ECG patoldgico:
Hipertrofias (auriculas, ventriculos). Bloqueos de Rama (derecha, izquierda, hemibloqueos), Enfermedad coronaria
(isquemia, lesion y necrosis). Arritmias (supraventriculares, ventriculares, bloqueos auriculo-ventricular y sino-
auricular). Marcapasos.

Practicas de Laboratorio

Practica 1. Interpretacion de Electrocardiogramas: ECG normal, calculo de Frecuencia Cardiaca, eje eléctrico.

Practica 2. Interpretacion de Electrocardiogramas: Hipertrofia de auriculas, ventriculos, bloqueos de rama.

Practica 3. Interpretacidon de  Electrocardiogramas: Isquemia subendocédrdica 'y subepicérdica; Lesion
subendocardica y subepicardica; Necrosis miocardica. Localizacidn electrocardiografica.

Practica 4. Interpretacion de Electrocardiogramas: Ritmo sinusal. Arritmias supraventriculares (extrasistoles, taquicardia
paroxistica, “flutter” y fibrilacidon); ventriculares (extrasistoles, taquicardia paroxistica, “flutter” y fibrilacion); Bloqueos
(auriculo-ventricular y sino-auricular)

Practica 5. Interpretacion de la radiologia pulmonar.

Practica 6. Exploracién funcional respiratoria.

Practica 7. Métodos de exploracion complementarias (analiticas, radioldgicas..) digestiva, respiratoria, endrocrinoldgica,
hematoldgica y renal.

Practica 8. Estudio de casos clinicos referentes a las diferentes enfermedades estudiadas y con interrelacion con otras
materias.

Practica 9. Exploracién de los genitales femeninos y la asistencia al parto con simuladores

Practica 10. Habilidades para comunicar y acordar a una paciente el tratamiento fisioterapico oportuno

Practicas de Campo

Practica 1. Pruebas de Esfuerzo (Ergometria estdandar y con “consumo de oxigeno”).
Practica 2. Monitorizacion Electrocardiografica Ambulatoria (Holter-ECG, Holter-TA).
Practica 3. Exploracion funcional respiratoria.

- Castro del Pozo S. Manual de Patologia General: Etiologia, Fisiopatologia, Semiologia, Sindromes, 52 ed.
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(Reimpresion 2002). Barcelona: Ed. Masson-Salvat; 1993.
- Espinosa Caliani JS, Sanchez de la Fuente C. Afecciones Médicas en Fisioterapia. Malaga: Interamericana;
1999
- Braunwald E; Zipes D; Lobby P: Heart disease: a textbook of cardiovascular medicine, 6th ed. Marban Libros s.l. 2004.
- Farreras Valenti P, Rozman C. Medicina Interna, 152 ed. Madrid: Ed. Elsevier Espafia; 2004
- Garcia Conde ], Merino Sanchez J, Gonzalez Macias J. Patologia General. Semiologia Clinica y Fisiopatologia.
Barcelona: Ed. McGraw Hill. Interamericana, 2 Ed.; 2004.
- Goodman S. Patologia Médica para Fisioterapeutas, 32 ed. Madrid: Ed. McGraw-Hill; 2002
- Guardia, J.; Graw, J.M.; Net, A. Medicina Interna Fundamental. Ed: Springer- Verlag Ibérica; 1998.
- Harrison RR. Principios de Medicina Interna, 152 ed. Madrid: Ed. McGraw-Hill; 2002
- Laso FJ. Patologia General. Barcelona: Ed. Masson S.A.; 2004
- Manual S.E.R de las Enfermedades Reumaticas, 42 ed. Madrid: Ed. Médica Panamericana; 2004
- Noguer-Barcells. Exploracién clinica practica. Barcelona: Ed. Masson; 2005
- Soler J. Bayes de Luna A.: Cardiologia. Ed. Doyma. Barcelona 1996.
- Harrison RR. Conceptos basicos en la practica clinica, 12 Ed. Madrid. Ed. McGraw-Hill; 2005
- Kaplan N. Hipertension Clinica. Ed.: Springer. Barcelona. 1997
-Rozman: Compendio de Medicina Interna 32 ed. Harcourt, 2004.
-Guell Rous R; De Lucas Ramos P: Rehabilitacién respiratoria. Ed. Medical Marketing Comunication 1999.
-Bordow Richard, A: Ries Andreu L.: Morrin Thimoty A. Manual of clinical problems in pulmonary medicine 5° ed. Madrid
Marban 2003.
-Lorenzo Selleres V: Torres Ramirez A.; Hernandez Marrero D. Carlos Aus. J: Manual de Nefrologia clinica, Didlisis y
transplantes renal. Madrid. Ed. Hencorut 1998.
- Espuia M y Salinas J. Tratado de Uroginecologia-Incontinencia urinaria. Medicina STM Editores, 2004. ISBN: 84-95670-
63-1
- Patologia del Suelo Pelviano en la Mujer. Grupo Espafiol Estudio Suelo Pelviano (GESP) de la Sociedad Espafiola de
Ginecologia y Obstetricia. Prog Obstet Ginecol 2002; 45(supl. 1-88

Cumplimentar con el texto correspondiente en cada caso.

METODOLOGIA DOCENTE

1) Clases presenciales con método expositivo a grandes grupos

2) Seminarios de discusidn y reflexion

3) Sesiones de aprendizaje inductivo a través de la web

4) Clases metodologia demostrativa para la adquisicién de habilidades

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

Actividades presenciales Actividades no presenciales
(NOTA: Modificar segun la metodologia docente propuesta para la (NOTA: Modificar segun la metodologia
Temas asignatura) docente propuesta para la asignatura)
Primer del Estudioy
cuatrimestre temario Sesiones | Sesiones | Exposicionesy Tutorias Exdmenes Tutorias trabajo Trahajo en
teoricas | practicas | seminarios colectivas (horas) Etc. individuales | Individual grupo Etc.
(horas) [horas) (horas) (horas) [horas) del alumno (horas)
[horas)
Semana1 3 0
Semana 2
Semana 3
Semana4
Semanas
Total horas

EVALUACION (INSTRUMENTOS DE EVALUACION, CRITERIOS DE EVALUACION Y PORCENTAJE SOBRE LA CALIFICACION FINAL ETC.
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Cumplimentar con el texto correspondiente en cada caso.
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